
„Das Camp war echt toll und hat uns  allen 
sicher viel gebracht! Wir haben alle unser 
Selbstvertrauen gestärkt und wir haben 
gelernt, mit dem Stottern besser 
umzugehen. Ich weiß jetzt, wie ich mir 
selber helfen kann. Das Camp ist das 
Beste, was mir in meinem Leben passiert 
ist!“ 
                   


Teilnehmer, 14 Jahre


„Das Sommercamp ist ein Lichtblick für 
die Kids und uns Eltern. Mir hat das 
Elternseminar sehr gut gefallen. Die 
Elterngespräche waren toll.“


Mutter eines 15-jährigen Teilnemers


„Wenn es nach unserer Tochter ginge, 
dürften diese drei Wochen nie enden. Die 
Kombination von Therapie und Freizeit ist 
ein Erfolgsmodell! Vielen Dank für die 
kompetente therapeutische Behandlung 
und die von Empathie getragene 
Betreuung.“


Eltern einer 12-jährigen Teilnehmerin


„Die drei Wochen mit euch Teilnehmern 
und der Crew waren echt cool. Ich habe 
viel von den Therapien gelernt!“


Teilnehmer, 19 Jahre


„Das Camp war total witzig und hat Spaß 
gemacht!“


Teilnehmerin, 9 Jahre


Logopädin, M.Res

ivs-zertifizierte 
Stottertherapeutin


SUSANNE COOK


Susanne Cook (vormals Rosenberger) 
absolvierte von 1991 bis 1994 die 
Ausbildung zur Logopädin an der Lehranstalt 
für Logopädie der Universität in Mainz. Es 
folgten acht Jahre Berufstätigkeit in einer 
logopädischen Praxis in Frankfurt am Main. 
Seit 1995 widmet sie sich verstärkt der 
Stottertherapie. 


2001 organisierte und leitete Susanne Cook 
die erste Stotterintensivtherapie „Sommer-
camp Hessen“, welche seither einmal 
jährlich stattfindet. Es nahmen bisher über 
150 Kinder und Jugendliche aus dem 
gesamten Bundesgebiet an dieser Therapie 
teil. 


Seit 2002 ist Susanne Cook selbständig in 
eigener Praxis in Frankfurt am Main tätig. 
Neben ihrer Arbeit in der Praxis und der 
Intensivtherapie hält sie Fortbildungen zum 
Thema Stottertherapie bei Kindern und 
Jugendlichen, sowie Vorträge und Seminare 
auf verschiedenen nationalen und 
internationalen Kongressen.


2007 erwarb Susanne Cook die 
Zusatzqualifikation „Master of Research“ am 
University College London. Seit 2009 ist sie 
ivs-zertifizierte Stottertherapeutin.


Die Therapie ist wissenschaftlich evaluiert.


Stotterintensivtherapie 
2010


für Kinder und Jugendliche mit 
Störungen des Redeflusses 

(Stottern und Poltern)


im Alter von neun bis 18 Jahren


am Klinikum Weilmünster


vom 4. bis 24. Juli 2010
Stotterintensivtherapie 

Susanne Cook

Runkeler Str. 7

60435 Frankfurt

Tel+Fax: 069.59673360

sommercamphessen@me.com

www.sommercamp-hessen.de




Im Rahmen der dreiwöchigen 
Intensivtherapie entsteht eine 
ideale Verbindung von Therapie-
situation und Freizeit. Dies hilft 
beim Übertragen der neu 
erlernten sprecherischen Fähig-
keiten in den Alltag und die 
Spontansprache.


Die Kinder und Jugendlichen 
erfahren durch die Gruppen-
therapien, dass sie nicht alleine 
mit dem „Problem“ Stottern sind 
und können sich gegenseitig 
motivieren und helfen, damit 
umzugehen. 

In der Therapie wird zunächst 
das Stottern genau untersucht, 
dann folgt die Phase der 
Abhärtung gegen  das Stottern, 
so dass die Angst vor dem 
Sprechen und dem Stottern 
abnimmt. In der Phase der 
Modifikation werden sowohl der 
Pullout nach Van Riper, wie auch 
eine Sprechtechnik (fluency 
shaping) und das lockere 
Pseudostottern geübt, so dass 
die Teilnehmer verschiedene 
Alternativen erlernen, mit dem 
Stottern umzugehen. 

Pro Tag werden insgesamt fünf Gruppen-
therapieeinheiten durchgeführt: Jeweils drei 
Therapieeinheiten mit der gesamten Gruppe, 
sowie zwei Kleingruppen-Therapien in den 
einzelnen Altersgruppen. Zudem werden 
Einzeltherapien angeboten. Die Therapien 
werden alle von erfahrenen Logopäden/
Sprachheiltherapeuten geleitet, welche alle 
Zusatzqualifikationen in Therapien für 
Redeflussstörungen erworben haben.


Am Sonntag, 18. Juli 2010 findet ein 
eintägiges Elternseminar statt, an welchem 
grundlegende Informationen zum Thema 
Stottern und zur angebotenen Therapie 
vermittelt werden. Hier ist auch ein gezielter 
Erfahrungsaustausch mit anderen Eltern 
möglich. 

Die Stotterintensivtherapie 


           für Kinder und Jugendliche


 Stellt keine Konkurrenz, sondern eine sinnvolle 
Ergänzung zur ambulanten Therapie dar.


 Will ein Fundament schaffen, auf dem eine 
weiterführende Einzel- und Gruppentherapie 
aufbauen kann, falls diese noch notwendig ist.


 Ermöglicht einen neuen Zugang zu den 
Teilnehmern durch einen ganzheitlichen, erlebnis- 
und erfahrungsorientierten Therapieansatz, der so 
in der ambulanten logopädischen Therapie und an 
Sprachheilschulen nicht möglich ist.


 Entstand aus dem Bedarf an einer 
altersangemessenen Intensiv-Stottertherapie in 
einem überschaubaren zeitlichen Rahmen.


Im Anschluss an die dreiwöchige Therapie werden 
mehrere Nachsorge-Veranstaltungen 
angeboten: Zwei Wochenenden, jeweils eines im 
Herbst 10 und Frühjahr 11, sowie eine 
Nachsorge-Woche im Sommer 11.


Das Klinikum Weilmünster liegt im Markt-
flecken Weilmünster in der landschaftlich 
idyllischen Umgebung des Hintertaunus. 

Wir sind im Personal-Wohnheim des 
Klinikums untergebracht und uns 
stehen dort mehrere 
Aufenthaltsräume zur Verfügung. 
Somit sind auch Therapien in 
Kleingruppen gut möglich. Das 
Gebäude befindet sich in einer 
weitläufigen Parkanlage (inklusive 
Bolzplatz), welche sich gut für 
Wahrnehmungsübungen eignet.


In der Freizeit werden verschiedene 
Ausflüge auf dem Programm stehen, 
unter anderem ein Ausflug zu einem 
Hochseilgarten! Auf dem Gelände 
können viele verschiedene 
Aktivitäten durchgeführt werden. 
Außerdem soll eine Camp-Zeitung 
für unsere Website entstehen. 
Zudem werden Frühsport und 
andere sportliche Aktivitäten 
angeboten.  

Die Kosten für Unterkunft, Verpflegung, 
Betreuung und Aktivitäten betragen € 620,-


Die Therapiekosten richten sich nach den 
gültigen Kassensätzen der Krankenkassen.


Zur Übernahme der Therapiekosten durch die 
Krankenkasse muss ein Antrag gestellt 
werden. Bei diesem Antrag sind wir behilflich.


Wenn Sie Interesse haben, dass Ihr Kind an 
der Stotterintensivtherapie 2010 teilnimmt, 
rufen Sie uns an oder schreiben Sie eine 
email an sommercamphessen@me.com.


Für weitere Fragen stehen wir Ihnen gerne zur 
Verfügung. 


Besuchen Sie auch unsere Website unter 


www.sommercamp-hessen.de 


Hier erhalten Sie ebenfalls viele weitere 
Informationen!



